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Orações a São José 
Presidente: Vinde, ó Deus, em nosso auxilio. 
Todos: Socorrei-nos sem demora. 
Presidente: Glória ao Pai, e ao Filho e ao Espírito Santo. 
Todos: Como era no princípio, agora e sempre. Amém. 
 

Todos: Lembrai-vos, ó puríssimo Esposo da Virgem Maria, ó meu 
doce Protetor São José, que jamais se ouviu dizer que alguém 
tivesse invocado vossa proteção, implorando vosso socorro e não 
fosse por vós consolado. Com grande confiança, venho, à vossa 
presença, recomendar-me fervorosamente a vós. Não desprezeis a 
minha súplica, ó pai adotivo do redentor, mas dignai-vos acolhê-la 
piedosamente. Assim seja. 
 

LADAINHA DE SÃO JOSÉ 
Senhor, tende piedade de nós. 
Jesus Cristo, tende piedade de nós. 
Senhor, tende piedade de nós. 
Jesus Cristo, ouvi-nos. 
Jesus Cristo, atendei-nos. 
Deus, Pai do céu, tende piedade de nós. 
Deus Filho, Redentor do mundo, tende piedade de nós. 
Deus Espírito Santo, tende piedade de nós. 
Santíssima Trindade, que sois um só Deus, tende piedade de nós. 
Santa Maria, rogai por nós. 
São José, rogai por nós. 
Ilustre filho de Davi, rogai por nós. 
Luz dos Patriarcas, rogai por nós. 
Esposo da Mãe de Deus, rogai por nós. 
Guardião do Redentor, rogai por nós. 
Casto guarda da Virgem, rogai por nós. 
Sustentador do Filho de Deus, rogai por nós. 
Zeloso defensor de Cristo, rogai por nós. 
Servo de Cristo, rogai por nós. 
Ministro da Salvação, rogai por nós. 
Chefe da Família Sagrada, rogai por nós. 
José justíssimo, rogai por nós. 
José castíssimo, rogai por nós. 
José prudentíssimo, rogai por nós. 
José fortíssimo, rogai por nós. 
José obedientíssimo, rogai por nós. 
José fidelíssimo, rogai por nós. 
Espelho de paciência, rogai por nós. 
Amante da pobreza, rogai por nós. 
Modelo dos operários, rogai por nós. 



Honra da vida doméstica, rogai por nós. 
Guarda das virgens, rogai por nós. 
Amparo das famílias, rogai por nós. 
Amparo nas dificuldades, rogai por nós. 
Alívio dos miseráveis, rogai por nós. 
Esperança dos enfermos, rogai por nós. 
Patrono dos exilados, rogai por nós. 
Patrono dos aflitos, rogai por nós. 
Patrono dos pobres, rogai por nós. 
Padroeiro dos moribundos, rogai por nós. 
Terror dos demônios, rogai por nós. 
Protetor da Santa Igreja, rogai por nós. 
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, perdoai-nos, Senhor. 
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, ouvi-nos, Senhor. 
Cordeiro de Deus que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nós. 
 

Presidente: Ele constituiu-o Senhor da sua casa. 
Todos: E fê-lo príncipe de todos os seus bens. 
 

Presidente: OREMOS: Ó Deus, que por inefável providência vos dignastes 
escolher a São José por esposo de vossa Mãe Santíssima; concedei-nos, 
vo-lo pedimos, que mereçamos ter por intercessor no céu, aquele que 
veneramos na terra como protetor. Vós que viveis e reinais por todos os 
séculos dos séculos. Amém. 
 

CANTO A SÃO JOSÉ E ORAÇÃO FINAL  
Todos: “A vós, São José, recorremos em nossa tribulação e, depois 
de ter implorado o auxílio de Vossa Santíssima Esposa, cheios de 
confiança solicitamos o vosso patrocínio. Por esse laço sagrado de 
caridade, que vos uniu à Virgem Imaculada, Mãe de Deus, pelo 
amor paternal que tivestes ao Menino Jesus, ardentemente vos 
suplicamos que lanceis um olhar benigno sobre a herança que 
Jesus conquistou com seu sangue, e nos socorrais em nossas 
necessidades com o vosso auxílio e poder. Protegei, ó Guarda 
providente da Divina Família, a raça eleita de Jesus Cristo. Afastai 
para longe de nós, ó Pai amantíssimo, a peste do erro e do vício. 
Assisti-nos do alto do céu, ó nosso fortíssimo sustentáculo, na luta 
contra o poder das trevas; assim como outrora salvastes da morte 
a vida do Menino Jesus, assim também defendei agora a Santa 
Igreja de Deus contra as ciladas de seus inimigos e contra toda 
adversidade. Amparai a cada um de nós com o vosso constante 
patrocínio, a fim de que, a vosso exemplo, e sustentados com 
vosso auxílio, possamos viver virtuosamente, morrer 
piedosamente morrer e obter, no céu, a eterna bem-aventurança. 
Assim seja”. 
 

Presidente: Rogai por nós, José santíssimo.Todos: Para que sejamos 
dignos das promessas de Cristo. 
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TERÇO DE SÃO JOSÉ 
I. Fazer o sinal da cruz 
II. Oferecimento: 
 A vós, glorioso São José, ofereço este terço em louvor e 
glória de Jesus e Maria, para que seja minha luz e guia, minha 
proteção e defesa, minha fortaleza e alegria em todos os meus 
trabalhos e tribulações, principalmente na hora da agonia. Pelo 
nome de Jesus, pela glória de Maria, imploro o vosso poderoso 
patrocínio, para que me alcanceis a graça que tanto desejo (pedir 
a graça). Falai em meu favor, advogai a minha causa no Céu e na 
Terra, alegrai a minha alma para honra de Jesus e de Maria. 
Assim seja. Amém! 
 

III. Credo 
IV. Pai Nosso 
V. Ave Maria 
VI. Apresentar o mistério do Rosário que corresponda e 
nas contas grandes faça esta oração:  
 

Ó Glorioso São José, nas  vossas maiores  
aflições e tribulações, não vos valeu o anjo do 

Senhor? Valei-nos São José! 
 
VII.  Nas contas menores diga:  
 

São José, valei-nos! 
 
VIII. Oração final: 
 

“Ó São José, que com amor trabalhastes a madeira para dar o 
pão de cada dia à sua família nesta vida, esta vida passageira. Ó 
São José, agora no Céu com Cristo, que se estendeu no madeiro 
sobre o qual deu a vida eterna ao homem inteiro, ensinai-nos a 
reconhecer no trabalho de cada dia o caminho para Deus. Amém. 
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